
Heat Category Race Number Start Time Race Briefing Registration Time
分組 組別 比賽號碼 比賽時間 賽事講解 報到時間

Male Elite Junior 男子精英青年組 1-4,6-17,204
Male Youth Open 男子少年公組 778-779

2 Male Junior男子青年組 18-35 09:07
3 Male Junior男子青年組 36-53 09:14

Male Junior男子青年組 54-57
Male Youth Open 男子少年公組 58-67, 353
Female Elite Junior 女子精英青年組 68-70,82
Male Youth Open 男子少年公組 776
Female Junior 女子青年組 71-83
Female Youth 女子少年公組 84-88
Girls/女子 1998 89-97
Girls/女子 1999 98-106
Boys/男子 2001 780
Girls/女子 1999 107-111
Girls/女子 2000 112-124

8 Girls/女子 2000 125-142 09:43
Girls/女子 2000 143-146
Girls/女子 2001 147-160,640

10 Girls/女子 2001 161-178 09:51
Girls/女子 2001 179-187
Boys/男子 1998 188-196

12 Boys/男子 1998 197-215 09:59
Boys/男子 1998 216-220,337
Boys/男子 1999 221-232

14 Boys/男子 1999 233-249 10:07
15 Boys/男子 2000 250-267,63 10:11
16 Boys/男子 2000 268-285,779 10:15

Boys/男子 2000 286-296
Boys/男子 2001 297-303

18 Boys/男子 2001 304-320 10:23
19 Boys/男子 2001 321-339 10:27
20 Boys/男子 2001 340-358 10:31

Boys/男子 2001 359-372
Boys/男子 2002 373-376

22 Boys/男子 2002 377-394 10:39
23 Boys/男子 2002 395-411,263 10:42
24 Boys/男子 2002 412-429 10:45
25 Boys/男子 2002 430-477 10:48

Boys/男子 2002 448-462,5
Boys/男子 2003 463-465,15

27 Boys/男子 2003 466-483 10:54
28 Boys/男子 2003 484-501 10:57
29 Boys/男子 2003 502-520 11:00

Boys/男子 2003 520-521
Boys/男子 2004 521-537

31 Boys/男子 2004 538-554,774 11:06
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32 Boys/男子 2004 555-572 11:09

Boys/男子 2004 573-586,594
Boys/男子 2005 587-588,457

34 Boys/男子 2005 589-607 11:15
35 Boys/男子 2005 608-625 11:18

Boys/男子 2005 504,626
Girls/女子 2002 627-644

37 Girls/女子 2002 645-662 11:24
38 Girls/女子 2002 663-680 11:27
39 Girls/女子 2003 681-698 11:30
40 Girls/女子 2003 699-716 11:33
41 Girls/女子 2004 717-734 11:36
42 Girls/女子 2004 735-752 11:39
43 Girls/女子 2005 753-762 11:42
44 Girls/女子 2005 763-773 11:45

Female Elite Open 女子精英公開組 780,881
Female／女子25-29　 782-786
Female／女子30-34　 788-796
Female／女子35-39　 775,797
Female／女子35-39　 798-806
Female／女子40-44　 807-815
Female／女子40-44 816-823
Female／女子45-49 824-833
Female／女子45-49 834
Female／女子50-54 835-839
Female／女子55-59 840-843
Female／女子 60 & Over 844
Male／男子 60 & Over 845-848
Male Elite Open 男子精英公開組 849-851

49 Male /男子20-24 852-866
Male /男子25-29 867-869

50 Male /男子25-29 870-887 14:15
Male /男子25-29 888-889
Male /男子30-34 890-905

52 Male /男子30-34 906-923 14:33
Male /男子30-34 924-935
Male /男子35-39 936-941

54 Male /男子35-39 942-959 14:51
Male /男子35-39 960-972
Male /男子50-54 973-977,1065
Male /男子50-54 978-992
Male /男子55-59 993-995
Male /男子55-59 996-1003
Male /男子40-44 1004-1013

58 Male /男子40-44 1014-1031 15:27
Male /男子40-44 1032-1042,1066
Male /男子45-49 1043-1048

60 Male /男子45-49 1049-1064 15:45
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Time
時間
10:00 All Elite Junior, Junior and Youth Open 
10:15 Girls 1998 and 1999
10:30 Girls 2000 and 2001
10:45 Boys 1998 and 1999
11:00 Boys 2000 and 2001
11:15 Course B School Team 
11:30 Boys 2002 and 2003
12:00 Boys 2004 and 2005
12:15 Girls 2002 and 2003
12:30 Girls 2004 and 2005
12:45 Course C School Team 
14:30 Female Elite Open, 25-29, 30-34 and 35-39
14:45 All other Female Age Groups
15:00 Male Elite Open, 60& Over and 20-24
15:15 Male 25-29 and 30-34
15:30 Male 35-39
15:45 Male 50-54
16:00 Male 55-59
16:15 Male 40-44
16:30 Male 45-49 男子45-49

男子35-39
男子50-54
男子55-59
男子40-44

女子精英公開組, 25-29, 30-34 及35-39
餘下女子分齡組
男子精英公開組, 60或以上組別及20-24
男子25-29及30-34

男子2002 及 2003
男子2004 及 2005
女子2002 及 2003
女子2004 及 2005

女子1998 及1999
女子2000 及 2001
男子1998 及 1999
男子2000 及 2001

Category
組別

男子精英青年組/青年組/少年公組

Prize Presentation Schedule (Tenative)
頒獎時間表 (暫定)

賽程B 校隊

賽程C 校隊


